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ATHENS AREA
DIAPER BANK

VOLUNTARIOS
INCREÍBLES

UN EQUIPO
PEQUEÑO PERO

PODEROSO

Nuestro equipo y voluntarios preparan los pañales
para su entrega y los distribuyen a nuestros

socios comunitarios.

COSOCIOS
COMUNITARIOS

Nuestros socios son organizaciones de confianza que
tienen relaciones establecidas con familias que

enfrentan necesidad de pañales. Ellos entregan los
pañales directamente a quienes los necesitan.

FAMILIAS NIÑOS BEBÉS

¿Cómo ayudamos?

¿Qué es la necesidad de
pañales?

• Los pañales cuestan más de $1,000 al año,
un gasto que 1 de cada 2 familias en EE. UU.
tiene dificultad para cubrir.
• Los programas de asistencia del gobierno,
como SNAP y WIC, NO cubren pañales.
• Solo en el área de Athens, hay más de
8,000 niños en riesgo de experimentar
necesidad de pañales.

Una familia que enfrenta la necesidad de
pañales no puede proporcionar la

cantidad constante de pañales que un
bebé necesita.

Una persona cuidadora sin suficientes
pañales limpios...
• reutilizará un pañal sucio o usará toallas
de papel, trapos o bolsas como pañales.
 • comprará pañales en lugar de comida.
 • no podrá llevar a su bebé a la
guardería, por lo que no podrá ir a
trabajar.
• es más propenso/a a la depresión y la
ansiedad.
Un bebé sin pañales limpios…
• puede tener sarpullido persistente por el
pañal y ser más propenso a infecciones.
 • no puede asistir a la guardería ni a
programas de educación temprana.
 • llora más, lo que puede llevar al
maltrato físico.

¿Cuál es el impacto de la necesidad de
pañales?

Kit para organizar una
colecta de pañales

Athens Area Diaper Bank es una organización sin fines de lucro registrada 501(c)(3). Todas las donaciones son deducibles
de impuestos.

http://www.athensareadiaperbank.com/
mailto:diapers@athensareadiapers.com
mailto:diaperdrives@athensareadiapers.com


¿Cómo puedo organizar una colecta de pañales?
Considera organizar una colecta de pañales en tu oficina, escuela, iglesia, vecindario o
grupo de amistades. Las colectas de pañales también son una actividad divertida para
un cumpleaños, baby shower o cualquier celebración.

Elige un buen lugar para que las personas dejen los pañales. Debe ser un sitio fácil de
encontrar, como la entrada de tu oficina o iglesia, tu porche, etc.

Coloca un contenedor o letrero para donaciones. Puede ser cualquier recipiente: un bote
grande tipo Rubbermaid, un corralito viejo o incluso una caja grande. Contáctanos si
deseas usar uno de nuestros contenedores.

Sé creativo/a con el lugar de recolección. Puedes usar nuestro letrero de “Dona aquí” o
crear el tuyo. Esta es una excelente forma de involucrar a los niños.

Toma algunas fotos de tu colecta mientras está en proceso o al final, junto con todos los
pañales recolectados.

Considera establecer una meta para tu grupo. También puedes hacer una celebración si
alcanzan la meta, o incluso convertirlo en una competencia amistosa.

Las colectas de pañales ayudan a nuestra comunidad de muchas maneras.
• Las colectas de pañales reúnen una cantidad significativa de los pañales que distribuimos a
familias necesitadas.
 • Las colectas ayudan a crear conciencia sobre el problema de la necesidad de pañales en
nuestra comunidad y sobre cómo Athens Area Diaper Bank ayuda.
 • Las colectas de pañales son una excelente manera de unir a tus seres queridos, amistades y
compañeros de trabajo de una forma solidaria.

¿Cómo ayudan las colectas de pañales?
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¡Muchísimas gracias!
TÚ estás ayudando a que los bebés locales se mantengan limpios, secos

y saludables. Te queremos. 

¡Acompáñame a apoyar a @AthensAreaDiaperBank participando en mi
colecta de pañales! Todos los bebés merecen mantenerse limpios, secos y
saludables. #EndDiaperNeed #DiaperNeed

Georgia, USA

• ¿Sabías que 1 de cada 2 familias enfrenta dificultad para cubrir la necesidad de pañales?
Dona a mi colecta de pañales para ayudar a cambiar eso. #EndDiaperNeed
• Las cosas pequeñas tienen un gran impacto. Por eso estoy organizando una colecta de
pañales en apoyo de @athensdiapers. Considera donar hoy. Agrega fecha y lugar.
#EndDiaperNeed #DiaperNeed
• Los bebés pueden necesitar hasta 12 pañales al día, con un costo de $80 a $100 al mes por
bebé, un gasto que muchas familias no pueden cubrir. #DiaperNeed Agrega el flyer de la
colecta.

¿Quieres organizar una colecta virtual de pañales o una recaudación de fondos?
Crea una lista de deseos en Amazon para que las personas que quieran apoyar puedan
enviarte pañales directamente. Amazon incluso mantendrá tu dirección privada. Cuando
estés listo/a, puedes entregarnos los pañales.

Crea tu propia página de recaudación de fondos con nosotros para donaciones
monetarias. Haz clic aquí y selecciona “Become a Fundraiser” para hacerlo.

Ayúdanos a correr la voz en redes sociales sobre la necesidad de pañales y cómo Athens
Area Diaper Bank está ayudando.

Texto sugerido para redes sociales:

 

No es necesario contactarnos antes de comenzar, pero no dudes en escribirnos.
 Podemos:
• ayudarte a empezar con algunos consejos
• ayudar a promocionar tu colecta de pañales
• proporcionar un contenedor de cartón para donaciones
Después de tu colecta, contáctanos para coordinar la entrega o recogida de los pañales.
También podemos tomar fotos contigo y con los pañales recolectados en nuestras instalaciones.
Estamos aquí para ayudarte.
Correo electrónico: diaperdrives@athensareadiapers.com

Mantennos informados

Kit para organizar una
colecta de pañales



Ayudemos a que cada niño de nuestra
comunidad se mantenga limpio, seco y

saludable.

Se aceptan todos los tamaños de pañales y pull-ups.
 También se aceptan paquetes abiertos.

¡Dona pañales
aquí!

www.athensareadiaperbank.com
diapers@athensareadiapers.com

Escanea aquí para
donar o saber más.
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